
Soziales und Teilhabe  
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Für Menschen, die vom Job Center Geld bekommen

Landratsamt Böblingen

mailto:h.unden@lrabb.de
mailto:a.steinhilber@lrabb.de


WAS IST PSYCHOSOZIALE BETREUUNG? 

 Ich kann zu einem Sozialarbeiter gehen, der mich
berät

 Wir suchen zusammen nach Lösungen für meine
Probleme

 Wir besprechen, was meine Stärken sind und was
ich lernen möchte

 Der Sozialarbeiter unterstützt mich auf meinem
Weg

 Er findet mit mir Hilfsangebote und begleitet mich
dorthin

 Wenn ich will, spricht er auch mit meiner Familie
oder anderen wichtigen Menschen

SO BEKOMME ICH PSYCHOSOZIALE 
BETREUUNG 

Ich frage bei meinem Fallmanager beim Job Center 
nach Psychosozialer Betreuung, 

 Wenn ich viele Dinge regeln muss, bevor ich
wieder arbeiten kann

 Wenn ich Probleme und Stress in meinem Alltag
habe

 Wenn ich mich frage, ob ich süchtig bin (zum
Beispiel Computer, Alkohol)

 Wenn ich Hilfe suche, weil ich oft traurig bin, Angst
habe oder sehr schnell wütend werde

 Wenn ich Schwierigkeiten mit
meinen Unterlagen und meiner Post
habe

DAS SIND DIE REGELN 

 Dauer: etwa 6 Monate

 Alle 2 Wochen habe ich einen Termin

 Hausbesuche sind möglich

 Die Beratung ist freiwillig

 Der Sozialarbeiter steht unter
Schweigepflicht

Nur wenn ich mitarbeite, wird 
sich etwas ändern!  

KONTAKT 

Landratsamt Böblingen 
Amt für Soziales und Teilhabe 
Sozialer Dienst 
Parkstraße 16, 71034 Böblingen 
Gebäude C, 1. Stock 

Telefon   07031-663 1303 (Sekretariat) 
PC-Fax   07031-663 91303 
www.landkreis-boeblingen.de 

Sachgebietsleitung: Frau Sachsenmaier 
Telefon   07031-663-1050       
E-Mail     d.sachsenmaier@lrabb.de 

www.lrabb.de/start/Service+_+Verwaltung/ 
Sozialer+Dienst+Soziales.html 
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