Kontakt

Birgit Bergesen
Telefon 07031/663-2403
Mobil 0173-2510232

Gesprachstermine und Hausbesuche
nach Vereinbarung

E-Mail: b.bergesen@lrabb.de
www.landkreis-boeblingen.de

So finden Sie uns

Familie am Start
Psychologische Beratungsstelle
Waldburgstrale 19

71032 Boblingen

Sie finden
wFamilie am Start

mmm In der Region Boblingen und Schénbuch
Psychologische Beratungsstelle
Waldburgstrale 19
71032 Bdblingen
Telefon 07031/663 2403

mmm in der Region Herrenberg/Gau
Beratungszentrum Herrenberg
Tabinger Stralte 48
71083 Herrenberg
Telefon 07032/95405913

mmm in der Region Leonberg und
nordwestlicher Landkreis
Psychologische Beratungsstelle
Rutesheimerstralle 50/1
71229 Leonberg
Telefon 07152/3378942

mmm in der Region Sindelfingen
Haus der Familie
Sindelfingen-Bdblingen e. V.
Corbeil-Essonnes-Platz 8
71063 Sindelfingen
Telefon 07031/7637620
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Hilfen von An%ang an

Region Bbblingen
und Schénbuch

Unterstiitzung fiir
werdende Eltern, Mitter
und Vater mit Kindern

>,

i

www.familie-am-start.de

Bundesstiftung
Frohe Hilfen Q



Babys sind was
Wunderbares, aber ...

... vielleicht haben Sie manchmal das Gefuhl,
alles wachst lhnen tber den Kopf und
Sie sind am Ende mit Ihren Kraften?
Denn es gibt auch

unruhige und schreiende Kinder
schlaflose Nachte

Geflhle der Unsicherheit

»Was mache ich eigentlich falsch?*
Erschépfung und Uberforderung
Streit mit dem Partner
Ernahrungsfragen
Erziehungsfragen
Gesundheitsfragen

finanzielle Probleme

viele Sorgen

Unser
Angebot

mmm Wir kimmern uns besonders um die
Bedurfnisse von Sauglingen und Klein-
kindern und deren Eltern, auch schon
wahrend der Schwangerschaft.

mmm  Wir suchen mit lhnen nach Entlastungs-
moglichkeiten und begleiten Sie ein Stlick
auf dem Weg in Ihr Leben als Familie.

mmm Das wichtigste Ziel unserer Arbeit ist es,
die Bindung und Beziehung zwischen
Ihnen und lhrem Kind zu férdern.
Auf Wunsch erhalten Sie bei uns Ent-

wicklungspsychologische Beratung (EPB).

mmm  Wir bieten unburokratisch Informationen,
Beratung und praktische Unterstutzung,
gerne auch zu Hause.

mmm Bei Bedarf kntipfen wir Kontakt zu Fach-
diensten oder Fachberatungsstellen.

mmm Sie finden bei uns Gruppenangebote
und Offene Treffs.

mmm  Unser Angebot ist freiwillig, kostenfrei
und vertraulich.

mmm |In unseren Teams arbeiten Sozial-
padagoginnen, Familienhebammen
und Familien- Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinnen.

lhr Familie
am Start-Team

Wir sind da flr Familien aus:

Altdorf

Boblingen
Ehningen
Hildrizhausen
Holzgerlingen
Schdnaich
Steinenbronn
Waldenbuch

und

Weil im Schénbuch
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